
全国大会出場
日本音楽指導者協会
第39回ピアノコンクール
全国大会（兵庫県尼崎市）

猪
いのやま

山朋
とも

香
か
さん

（暁中学校1年生・愛宕町）

出場種目　ピアノ

第60回全国高等専門学校
体育大会ソフトテニス競技
（熊本県熊本市）

新
に っ た

田隼
はや

和
と
さん

（岐阜工業高等専門学校
5年生・藤浪町）
出場種目　ソフトテニス

第29回全日本フィギュア
スケートノービス選手権大会
（神奈川県横浜市）

宇
う さ み

佐美麻
ま

帆
ほ
さん

（清林館中学校１年生・唐臼町）

出場種目　フィギュアスケート

太陽生命カップ2025
第16回全国中学生ラグビーフットボール大会
（茨城県水戸市）

石
いしはら

原航
こう

紀
き
さん

（藤浪中学校3年生・天王通り）

出場種目　ラグビー

令和７年度就学援助費
新入学学用品費（入学前支給）
　経済的な理由でお子さんが小・中学校に就学することが困難なご家庭に対し、就学援助費として入学準備の
ための学用品費を補助しています。

申込・問合　学校教育課学校教育Ｇ　☎55-9417

補�助対象　令和8年度に市立小・中学校、県立附属中
学校に入学予定の児童の保護者で、次のいずれか
に該当する方（入学前に転出を予定している方は、
申請できません）
①生活保護が停止または廃止されている
②個人事業税が減免されている
③国民年金保険料が免除されている
④児童扶養手当が支給されている
⑤市民税が非課税または減免されている
⑥固定資産税が減免されている（新築の場合を除く）
⑦国民健康保険税が減額されている
⑧�その他経済的にお困りの方（令和6年中の所得に
ついて一定の所得基準に基づき審査・決定します）
※�所得の申告をしていない方が世帯に１人でもいる
場合は審査ができないため対象になりません。
受付　就学時健診終了後～令和8年1月30日㈮

手続きに必要なもの
・�②～⑦の申請の場合、それを証明できるもの
・�振込先である保護者名義の通帳
・�世帯全員のマイナンバー関係書類
その他
・�今年度の就学援助費の支給認定を受けた方で、新
入学学用品費を令和8年3月の支給時期に受け取り
たい場合は、2期の就学援助費の支給通知に同封さ
れている申告書を、期日までに提出してください。
・�対象児童がいる世帯で、今年度の就学援助費の申
請をしていない場合は、受付期日までに就学援助
費の申請が必要です。
・�市立小・中学校、県立附属中学校に入学されなかっ
た方は、返還していただく必要がありますので、入
学しないことが決定したらお早めにお知らせくだ
さい。

支給額　小学1年生 57,060円、中学1年生 63,000円
支給時期　令和8年3月下旬
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教室名 内　容 日　時 場　所 参加費 持ち物 講　師 定　員

サッカー
教室

ドリブル編
サッカーの基本である、ドリブル

（運ぶ）動作を学びます。
パス編
パスの基本を学びます。

ドリブル編　12月26日㈮
午前9時30分～10時30分

（小学1～3年生）
パス編　12月26日㈮
午前11時～正午（小学1～3年生）
※雨天中止

東公園 500円
水筒、タオル、
運動しやすい

格好

スポーツ
インスト
ラクター

各30人
（先着）

硬式
テニス教室

経験者・未経験者問わず打つ楽
しさを学び、運動能力の向上を
図ります。

12月27日㈯・28日㈰
①午後1時～2時30分
　（小学1～2年生）
②午後3時～4時30分
　（小学3～4年生）
※雨天中止

市営
庭球場 500円

水筒、タオル、
運動しやすい

格好

スポーツ
インスト
ラクター

各15人
(先着）

楽しい
運動教室

児童～科学館～
遊びを通してスポーツの
楽しさを学びます。

12月28日㈰
①午前10時30分～11時30分
  （小学1～2年生）
②午後1時30分～2時30分
  （小学3～4年生）

児童科学館
展示ロビー 500円

水筒、タオル、
運動しやすい

格好

スポーツ
インスト
ラクター

各15人 
(先着）

楽しい
運動教室 

～錬成館～
遊びを通してスポーツの
楽しさを学びます。

12月29日㈪
①午前10時30分～11時30分
　（小学1～2年生）
②午後1時30分～2時30分
　（小学3～4年生）

錬成館
柔道場 500円

水筒、タオル、
運動しやすい

格好

スポーツ
インスト
ラクター

各15人
(先着）

冬休み
親子工作

教室
かわいいスノーボールを
作ろう！

12月27日㈯
午前10時～11時30分（小学生）
※保護者同伴

児童
科学館

視聴覚室
500円 水筒 公園

管理者
30人
(先着）

冬休み
お楽しみ
マルシェ

キッチンカー、マルシェブース、
キッズダンス、
大道芸のステージ出店予定

12月27日㈯・28日㈰
午前10時～午後4時
※雨天中止

東公園 店舗により
異なる

冬休みフェスティバル 問合　児童科学館　☎24-8743

申込　�開催前日までに電話または直接問い合わせ先へ。　※参加費は当日お支払いください。

こども向けに冬休みスポーツ体験会や工作イベント、全世代向けにマルシェを開催します。

　元オリンピック競泳日本代表選手の千葉すず氏をお迎えし、講演会を開催します。
　平成3年の世界選手権では銅メダルを獲得。自由形でオリンピック・世界選手権を通じて日本女子初のメダル
獲得の快挙でした。
　また、翌年のバルセロナオリンピックでは自由形6位と、自由形女子では日本人最高位の成績を残され、4年
後のアトランタオリンピックにも出場されました。
　現在は、講演活動や障がい者と健常者を一緒に指導する独自の水泳教室も開催
されています。
日時　令和8年1月24日㈯　午後2時～3時30分
場所　文化会館小ホール　対象　どなたでも
参加費　無料
主催　市、市教育委員会、市スポーツ協会
申込　12月10日㈬午前10時以降、電話またはＦＡＸにて申し込みください。
※�ＦＡＸでの申込は、市スポーツ協会事務局のみ受付可。
※�申し込みの際、①代表者の氏名②お住まいの市町村名③参加人数をお知らせください。
問合　社会教育課東公園整備推進室スポーツ振興Ｇ　☎55-9428
　　　市スポーツ協会事務局（生涯学習センター2階）(水～日曜日の午前9時30分～午後3時30分）
　　　☎・F58-5667

諦めない心、挑戦する心
～子供が夢をかなえるために親として指導者としてできること～
スポーツ講演会

講師　千
ち ば

葉すず氏
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ファミリー・サポート・センターからのファミリー・サポート・センターからの
お知らせお知らせ

問合　ファミリー・サポート・センター（NPO法人れんこん村のわくわくネットワーク内）
　　　☎55-7708　F28-5505

つしまファミサポお試し利用券

子育て講座

　ファミサポ平日2時間分のお試し利用券を発行していま
す。利用期間は今年度中です。まだ利用されていない方はぜ
ひご利用下さい。これから登録される方も対象となります。

　ファミサポは地域みんなで子育てを支え合う活動です。空いている時間を、有償ボランティアとして、地域のために
活動してみませんか。
　最新の情報を小児科医、保育士など専門家から直接学ぶことができます。

日時・内容　表のとおり
場所　稲沢市勤労福祉会館
対象　子育て支援に関心のある方、子育て中の方、ファミサポ会員
定員　30人（先着）
参加費　無料
その他　�無料託児有（要申込・定員有・先着）。都合のつく講座のみ

の受講もできます。
申込　電話またはFAXで問い合わせ先へ。二次元コードからも可。

▲子育て講座
申し込みフォーム

日　　時 内　　容 講　師

令和8年
1月16日㈮

午前10時～正午 ①なぜ地域の子育て支援が必要なの？ NPO登録講師

午後1時～3時 ②子どもにとって安全・安心な環境とは？ 信竜子育て支援センター
保育士

1月21日㈬

午前10時30分～
午後0時30分 ③配慮が必要な子どもへの関わり方 稲沢市児童発達

支援センターセンター長
午後1時30分～
3時30分

④子どもの急変の時、どうしたらいいの？
　（病気編） （グループワーク・講義）

津島市小児科医
（平野医院）ＮＰＯ登録講師

1月28日㈬

午前10時30分～
午後0時30分 ⑤愛着形成の大切さ～心の育ちと寄り添い方～ 臨床心理士

午後1時30分～
3時30分 ⑥感染予防のために心がけること 稲沢市小児科医

（ぬまた小児科クリニック）

2月5日㈭
午前10時～正午 ⑦子どもの急変の時、どうしたらいいの？

　（ケガ・事故編） 稲沢市消防署職員

午後1時～3時 ⑧子どもの身近な病気とその対応の仕方 あいち小児保健医療
総合センター医師

2月13日㈮
午前10時～正午 ⑨子どもの発達に合った遊びと心理 愛知文教女子短期大学教授

午後1時～3時 ⑩リスクマネジメント（グループワーク） NPO登録講師

2月17日㈫
午前10時～正午 ⑪今の子どもの食で気をつけること 栄養士

午後1時～3時 ⑫みんなで子育てについて考えよう
　（グループワーク）事業説明と登録 NPO登録講師
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LINEの友だち追加は
こちらから

ストーブ火災にご注意ください
　本格的に寒くなる季節を迎え、ストーブを使う家庭も
多くなってくると思います。そんな中、ストーブが原因で
起こる火災は令和6年中全国で1,006件（概数）発生し
ており、死者は116人となっています。ストーブを使用す
る時期は限られますが、毎年出火原因の上位となってい
ます。
火災が起きる原因
　ストーブ火災の原因の多くは、使用者の不注意や不
適切な取り扱いによるものです。起こりやすい原因を
知っておくだけでも、防火の意識は違ってくるため、どん
な原因で火災が起こるのかご紹介します。
・�ストーブの上に干していた洗濯物が落ちてストーブ
にかかった
・�就寝中、寝返りを打つことで布団などがストーブに接
触した

こちら消防署119番
第240回

消防本部予防課設備Ｇ
☎23-0419

・�給油時のキャップの緩みなどに
より、こぼれた灯油に引火した
・�スプレー缶をストーブの近くに
置くことで缶が熱せられ、破裂
した

ストーブ火災を防ぐためのポイント
　必ず取扱説明書を読み、次のポイントに注意して、火
災から身を守りましょう。
・�就寝時はスイッチを切る
・�近くに洗濯物や布団、紙などの燃えやすいものを置
かない
・�カーテンの近くに置かない
・�スプレー缶を近くに置かない、使用しない
・�外出時や無人の部屋で使用しない
・�石油ストーブへの給油は必ず消火してから行う
・�灯油のカートリッジタンクのふたが確実に閉まってい
るか確認する
十分な換気も行いましょう
　近年、住宅の気密性が向上しているため、換気不足に
より一酸化炭素中毒になってしまうこともあります。定
期的に換気を行い、ストーブを安全に使用しましょう。

　申し込みは、市LINE公式アカウントの専用申込フォー
ムからのみ受け付けています。たくさんの申し込みお待
ちしています。
※掲載を必ずお約束するものではありません。
※名前の表記は、お子さん全員「ちゃん」で統一しています。

つしまの
アイドル

集まれ！

　“つしまのアイドル”と称し
て、市内に在住する3歳まで※

のお子さんの写真を、保護者
の方からいただいた、お子さ
んへのメッセージとともに紹
介します！
※申込時点

依
い

音
と

ちゃん（江東町）
令和5年7月生まれ
お喋りや体を動かす遊びが
大好きだね♡これからもママと
沢山思い出作って行こうね☆

（右）碧
あ お と

斗ちゃん（橘町）
令和3年9月生まれ
（左）梨

り の

乃ちゃん（橘町）
令和6年5月生まれ
あおちゃん、りっちゃん
沢山の幸せをありがとう！
だいすきだよ♡

璃
り ら

咲ちゃん（喜楽町）
令和6年8月生まれ
いっぱい食べて元気に育ってね！
大好きだよ〜！！
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こどもの目

天王中学校2年
伊
いとう
藤隼
しゅん
岳
がく
さん

　僕は小学校2年生のときから柔道をやってい
ます。週3回教室に通っていて、強くなるため一
生懸命に練習をしています。夏の大会では、見
事、県大会に出場することができました。
　そして、僕には将来の夢があります。それは
警察官になることです。僕が警察官になりたい
と思ったきっかけは、柔道の先輩や先生方など、
身のまわりに警察官の人がたくさんいて憧れ
をもったからです。また、世のため人のために毎

日、汗水流して働いている姿を見て、かっこいい
なと思ったからです。
　僕たちの学校では、11月に職場体験学習があ
りました。当然、警察署を希望しました。将来なり
たい職業である警察官の仕事を直接見ることが
できたので、とても楽しかったです。警察官になり
たいという思いは、小学校4年生から今もなお続
いています。これから、どんな困難なことがあって
もあきらめず前に進んでいき、立派な警察官にな
るために人としても成長していきたいです。

僕の将来の夢

今月のバランス献立今月のバランス献立
ぶりの幽庵焼き　白菜の柚子和え
豚汁

ぶりの幽庵焼き　材料（2人分）
ぶりの切り身2切、塩0.3ｇ、A（しょうゆ小さじ2、みりん小さじ2、酒小さ
じ2）

作り方
①�ぶりの切り身に塩をふり、10分おき、キッチンペーパーで水分をとる。
②�①とAをジッパー付の袋に入れて、空気を抜いて平らにし、30分漬け
こむ。
③�アルミホイルに②を並べ、オーブントースターで様子をみながら両面
を12分程度焼く。

1人分　580kcal　塩分2.3g ※市役所1階市民情報サロン・総合保健福祉センター2階・ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。
　また、市ホームページにも掲載しています。

皆さんと本との出会いを求めて、新着の図書をご紹介します。

　新型コロナが流行して書店や図書
館が閉まってしまったとき、当時13歳
だった著者が、なにか自分にできるこ
とを、と始めたのが「川の図書館」です。
「川の図書館」は毎週日曜日、多摩川
の河川敷に現れます。誰でも利用す
ることができて、返却も自由。代わり
に自分の本を置いていくこともでき
ます。読みたい人に本を、という思い
で始まった活動でしたが、それはやが
て本を介して人と人とをつなぐ場へと
変化していきました。陽気でパワフル
な熊谷家ファミリーの勢いそのままに、
「川の図書館」の活動は図書館や書
店を巻き込んで今も広がっています。

　こどものころ、病院へ行くことが
楽しみだったという方はそう多くな
いと思います。この本は「病院がき
らい」、「診察がこわい」、「お医者さ
んが苦手」、そんなこどもたちの不
安を少しでも和らげるための絵本
です。大人だって何の説明もなく注
射をされたら怖いものですよね。お
医者さんはどんなことをする人なの
か、なぜ検査や注射が必要なのか、
あらかじめ知っておくことで、こども
たちも今より安心して病院へ行ける
ようになるのではないでしょうか。ぜ
ひ親子で一緒に読んでもらいたい1
冊です。

『私と家族と
「川の図書館」』　
熊谷沙羅　著
有隣堂

『洋風住宅・洋館の解剖図鑑』　
エクスナレッジ

『九龍城砦Ⅰ  囲城』　余兒　著　よしだかおり　訳　
光吉さくら　訳　ワンチャイ　訳　早川書房

『もしも君の町がガザだったら』
高橋真樹　著　ポプラ社

『おれたちのラストイヤー』　マット・グッドフェロウ　作
ジョー・トッド＝スタントン　絵　小林玲子　訳　評論社

※�毎月第4火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。�
ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。�
津島駅構内（切符売場前）に「図書返却ポスト」を設置していますので、ご利用ください。

[　12月の休館日　]
23日㈫

29日㈪～31日㈬ （年末）

『おいしゃさんにいくとき
の絵本』　

ＷＩＬＬこども知育研究所　編
林　ユミ　絵
坂本昌彦　監修
金の星社

児童書 一般書
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