
自衛隊の基地や駐屯地を見
てみませんか？
自衛隊愛知地方協力本部では、航

空自衛隊小牧基地の見学会を開催し
ています。
日時　毎月1回
場所　航空自衛隊小牧基地
内容　様々な装備品や施設の見学、
基地内食堂での食事、陸上自衛隊
や海上自衛隊の見学など

対象　中学生以上32歳未満の方お
よびその同伴者

申込　下記二次元コードから。

問合　自衛隊愛知地方協力本部一宮
地域事務所　☎0586-73-7522

普通救命講習Ⅰ
ID　867778597

日時　9月13日㈰　午前9時～正午
場所　消防本部3階大会議室

内容　心肺蘇生法、止血法、AEDの
使用方法

対象　市内在住・在勤・在学の中学生
以上の方

定員　15人（先着）
申込　8月8日㈯～21日㈮に市ホー
ムページより申請。ＦＡＸからの申
請も可。

問合　消防本部救急Ｇ
☎23-0119　内線110
28-3341

令和8年度愛知県
市民後見人等養成研修

ID　836578953
地域の権利擁護支援の担い手とし

て活躍したい方を募集します。
実施方法　オンライン学習（パソコ
ン・スマホで受講可）

対象　市内在住または在勤の方で、
権利擁護支援に関心のある方

受講料　無料
申込　8月17日㈪までに下記へ。
※申込書は市ホームページからダウ
ンロードできます。

問合　福祉課福祉G　☎24-1115
高齢介護課長寿福祉G
☎24-1118

日本語ボランティアスキル
アップ講座

ID　323528433
日本語レベルの異なる学習者への

対応や、教材の活用方法について学
びます。多様な学習者が参加しやす
い教室づくりを考える講座です。
日時　8月30日㈰

午前9時30分～正午
場所　文化会館視聴覚室
対象　大人向け日本語教室で活動中
のボランティアの方

定員　30人(先着)
講師　和

わ だ
田貴

た か こ
子氏（一般社団法人

HORIZOPIC代表）
参加費　無料
申込　8月17日㈪正午までに下記二
次元コードから。

問合　公益財団法人愛知県国際交流
協会交流共生課　
☎052-961-1409
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ID　218031189
問合　社会教育課生涯学習・
文化振興Ｇ　☎55‐9421

夏休み期間を利用し、アニメ
上映会を行います。
日程・場所・内容・定員　
表のとおり
対象　どなたでも
入場料　無料
申込　不要

8月5日㈬
午後2時

8月6日㈭
午後2時

8月23日㈰
午前10時

津島市立図書館
大集会室

神島田公民館
大集会室

生涯学習センター
小ホール

78分

53分

69分

①ウォルトディズニー名作アニメ集
3匹の子ぶた ほか7話（63分）

②平和アニメ おばあちゃんは認知症
～お兄ちゃんからの手紙～(15分)

①はなかっぱのぼうさいくんれん
「おかしもち」でいのちをまもろう（14分）
②ASTRO BOY 鉄腕アトム（24分）
③平和アニメ おばあちゃんは認知症
～お兄ちゃんからの手紙～(15分)

①ねずみくんのチョッキ（38分）
②はなかっぱのぼうさいくんれん
「おかしもち」でいのちをまもろう（14分）
③平和アニメ 100ばんめのサル（17分）

50人
（先着）

30人
（先着）

80人
（先着）

日程 場所 上映時間 上映作品 定員

夏のおやこ映画会



就業支援講習会
ID　388881855

ひとり親家庭の父・母と寡婦の方
を対象に技能・資格を習得する就業
支援講習会参加者を募集します。
コース・会場等
パソコン講習中級（全15回）
ヒューマンアカデミー　花車ビル
10月24日㈯～令和9年2月6日㈯
教材費　2,860円

※託児あり
日商簿記3級講習（全15回）
ヒューマンアカデミー　花車ビル
10月24日㈯～令和9年2月6日㈯
教材費　4,070円

介護職員初任者研修Ｃコース（全16回）
未来ケアカレッジ　名古屋駅前校
9月30日㈬～令和9年1月20日㈬
教材費　6,600円

※自宅学習要件有
介護職員初任者研修Eコース（全16回）
ニチイ名古屋校　一宮教室
9月26日㈯～令和9年1月16日㈯
教材費　7,000円

※自宅学習要件有
医薬品登録販売者講習（全20回）

三幸医療カレッジ　名古屋国際センター
10月3日㈯～令和9年3月13日㈯
教材費　14,300円
定員　各20人（医薬品登録販売者
講習のみ40人）（抽選）

受講料　無料（教材費ほか自己負担）
申込　8月3日㈪～26日㈬に、子
育て支援課に設置の受講申込
書に記入のうえ、提出。

主催　愛知県母子寡婦福祉連合会
問合　子育て支援課子育て支援G

☎24-1121

児童扶養手当等の
現況届を忘れずに

ID　954702471(児童扶養手当)
ID　581942835(特別児童扶養手当)
児童扶養手当、遺児手当（県・市）、

特別児童扶養手当の認定を受けて
いる方（支給停止中の方を含む）は、
現況届を提出してください。
また、児童扶養手当受給開始後5

年経過された方は、「一部支給停止
適用除外事由届出書」の提出もお願
いします。
受付期間
児童扶養手当・県遺児手当・市遺児
手当を受けている方
8月3日㈪～31日㈪

特別児童扶養手当を受けている方
8月12日㈬～9月11日㈮

問合　子育て支援課子育て支援Ｇ
☎24-1121

不妊治療費助成事業が始まります
ID　376945240

対象　以下のすべてに該当する方
・申請日に夫婦の両方またはいずれ
か一方が津島市に住所を有するこ
と（事実婚を含む）

・保険診療である体外受精および顕
微授精等の生殖補助医療に併用し
先進医療（保険適用外）を実施して
いること

助成額　令和8年4月診療分からの
不妊治療費のうち、先進医療の自
己負担額に10分の7を乗じて得た
額（上限5万円）

申請期間　一連の治療終了日から1年以内
その他　1回の治療ごとに申請が必要
です。また、申請時には領収書、診療
明細書が必要です。そのほかの必要
書類等は下記までご相談ください。

問合　保健センター　☎23-1551

第2回『つしっぴーるーむ』
ID　980993984

集団遊び、スタッフと一緒に遊びま
す。その中でお子さんに合った育児
方法や接し方をアドバイスします。
日時　8月20日～9月24日
　　（毎週木曜日・全6回）
　　午前10時～11時15分

場所　東地区子育て支援センター
　　（生涯学習センター内）

専門職　臨床心理士、作業療法士、
保健師

スタッフ　保育士
対象　市内在住の1歳6カ月～就園
前のお子さんと保護者

定員　5人（先着）
申込　8月6日㈭の午前9時以降に
電話で下記へ。

問合　東地区子育て支援センター
☎24-1201

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。
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第2回『ちびっこるーむ』
ID　772841262

入園するとどんなことをするの？園
での遊びや活動の一部を体験してみ
ませんか。
日時　9月9日・16日・30日

(すべて水曜日)
午前10時～11時

場所　西地区子育て支援センター
(総合保健福祉センター内)

対象　市内在住の2歳の誕生日を過
ぎた未就園児

定員　5人（先着）
申込　8月26日㈬の午前9時以降に
電話で下記へ。

問合　西地区子育て支援センター
☎24-0005

第3回親子あそび講座
ID　156893722

日時　9月11日㈮
Aグループ　午前10時～11時
Bグループ　午前11時～正午
場所　生涯学習センター小ホール
内容　親子リトミック
対象　未就園児とその保護者

※各グループ13組

申込　8月28日㈮の午前9時以降に
電話または直接下記へ。

問合　東地区子育て支援センター
☎24-1201

子育てサロン「おたまじゃくし」
子育て中の方が気軽に集まってお

しゃべりできるサロンで、心と身体を
ほぐしましょう！ママは日ごろの疲れを
取ってリラックス、お子さんとスキン
シップをとりながら一緒に楽しめます。
日時　9月14日㈪

午前10時30分～11時30分
場所　蛭間地区コミュニティセンター
内容　全身ほぐれる親子ヨガ
対象　未就学児とその保護者
持ち物　バスタオルまたはヨガマット、
水分補給の飲み物

定員　10組
参加費　無料
申込　下記二次元コードから。

問合　津島市主任児童委員部会
otamajakushi94@gmail.com

ファミリー・サポート・センター研修会
子どもに性のことどう伝えたらいいの？

ID　607719748
こどもをとりまく大人が、どんなこ

とが不適切な行為にあたるのか、日
常生活を通してこどもへの性の伝え
方など、心得ておくべき事柄を一緒
に考えましょう。
日時　9月6日㈰　午前10時～正午
場所　稲沢市勤労福祉会館第2,3研
修室

講師　岩
いわ
城
き
正
まさ
光
てる
氏（認定NPO法人

「子どもの虐待防止ネットワーク・
あいち」理事長・弁護士）

対象　子育て支援に関心のある方、
子育て中の方、ファミサポ会員

定員　会場受講40人、オンライン受
講30人

参加費　無料（オンラインに関する
通信料は自己負担）

その他　無料託児有（先着5人程度・
要予約）

申込　下記二次元コードから、または
電話・FAXで下記へ。

▲研修会申し込みフォーム
問合　ファミリー・サポート・センター

（NPO法人れんこん村のわく
わくネットワーク内）
☎55-7708 28-5505

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。
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保育士フェア
市内の保育施設の担当者から直

接話が聞けます。
日時　9月5日㈯

午前9時～11時30分
場所　生涯学習センター
対象　保育の仕事に興味のある方・
学生さん

その他　詳細は市役所ホームページ
にて順次掲載予定。履歴書不要、
服装自由。

問合　ハローワーク津島
☎26-3158（41＃）

慢性疾患のある子どもを
育てる家族のための交流会

日時　8月24日㈪　午前10時～正午
場所　津島保健所2階大会議室
内容
講話　どうする？学校生活の困りごと
～子ども一人ひとりの違いに寄り
添う通級指導教室の取り組み～

交流会　慢性疾患のあるこどもを養
育する保護者に体験談をお話しし
ていただきます。

※講話のみの参加も可。
講師　中

なか
室
むろ
匡
まさ
雄
お
氏(名古屋市立森孝

西小学校発達障害通級指導教室)
対象　慢性疾患のあるこどもの保護者
定員　20人程度（先着）
参加費　無料
申込　8月12日㈬までに下記へ。
問合　津島保健所　☎26-4137

デジタルスポーツ体験会
ID　338108337

ゲームを通して楽しく交流しませ
んか。経験を問わず楽しめる体験会
です。
日時　8月27日㈭

午前9時30分～11時30分
場所　高齢者活動・交流センター

（総合保健福祉センター内）
対象　市内在住でおおむね60歳以
上の方および60歳以上の同伴者
（市外在住も含む）

定員　8人（先着）
参加費　無料
持ち物　室内用シューズ
申込　電話または直接下記へ。
問合　高齢者活動・交流センター

☎43-2260

　8月の予定　
イベント 日付 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物

運動遊び
1、8、15、
22、29日
すべて
土曜日

午後1時
～1時30分

小・中学生、
高校生 当日受付 なし 体を動かして遊ぼう、

ドッジボールもするよ 無料 上靴・水筒・
タオル

けん玉・
こま検定

2、16、
30日
すべて
日曜日

午後1時～2時 小・中学生、
高校生 当日受付 なし けん玉とこまの記録に

チャレンジします 無料 上靴・水筒

けん玉
教室

3、17、
24日
すべて
月曜日

午後2時
～2時30分

小・中学生、
高校生 当日受付 なし もしかめや技の習得を

目指そう 無料 上靴・水筒

手作り
タイム

9、23日
いずれも
日曜日

午後1時～2時 小・中学生、
高校生 当日受付 なし スライムを作ろう 無料 上靴・水筒

ビンゴ
大会 28日㈮ 午前11時30分

乳幼児親子、	
小・中学生、
高校生

当日受付 なし ビンゴ大会で
盛り上がろう 無料 上靴・水筒

○　開館時間：午前9時30分～午後5時（水曜日午後・木曜日・祝日の休館日を除く）　児童館に貴重品は持ってこないようにしましょう。携帯電話の利用はお控えください。
○　初回に来館の際に登録書の記載をお願いします。登録書に記載のある方は、電話での受付が可能です。
○　定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第受付終了)

中央児童館　☎26-3540
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当面の間、休診

　　 の母子健康診査、教室のお知らせ
種　　別 日 受付時間（開催時間） 対象 定員 持　ち　物

離乳食教室
（前期） 9㈬ 午前９時45分～10時

(午前10時～11時30分)
４～７カ月ごろになるお子さんをもつ
保護者
※対象の月齢以外でも予約できます

25人
予約制 母子健康手帳

４カ月児
健康診査 16㈬ 午後１時～２時

※指定された時間
４カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
（１歳未満まで受診可）

母子健康手帳	
問診票
バスタオル

１歳６カ月児
健康診査 17㈭ 午後１時～２時

※指定された時間
１歳６カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
（２歳未満まで受診可）

母子健康手帳	
問診票	
バスタオル

２歳児歯科
健康診査 24㈭ 午後１時～２時

※指定された時間
２歳以上３歳未満のお子さん
※対象者に個別通知をします
（３歳未満まで受診可）

母子健康手帳	
問診票	
タオル

３歳児
健康診査

4㈮ 午後１時～２時
※指定された時間

３歳２カ月ごろのお子さん
※対象者に個別通知をします
（４歳未満まで受診可）

母子健康手帳	
問診票	
視力・聴力アンケート18㈮

☆乳幼児健康診査はすべて１～２時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は保健センターの保健師がご家庭を訪問します。
☆お子さんや保護者の方をはじめ、同伴の方も体調が悪いときは来所を控えていただきますようお願いします。麻しん（はしか）、風しん（三日ばし

か）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、新型コロナウイルス感染症、 とびひ等にかかっている方は、主治医の
指示に従ってください。	

☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターに問い合わせください。	
	

★あなたの健康づくりを応援します
事業名 内容 相談者 開催日時

健康ホットライン	
☎２７‒１０２１
（相談専用）

ご自身や家族の健康について、また、育児に関することを専用電
話で相談をお受けします。 保健師 月～金曜日（祝日を除く）	

午前９時30分～11時

健康相談 ご自身や、ご家族の食事、お口の健康、日々の健康について相談
をお受けします。

保健師
管理栄養士
歯科衛生士 月～金曜日（祝日を除く）	

午前９時～午後４時	
※要予約	
※電話相談可

家庭訪問 ご家庭に訪問して健康相談をお受けします。

健康チェック 体成分分析・血圧・喫煙度・HbA1c簡易測定ができます。
保健師

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること、ひきこもりに関す
ることの相談をお受けします。

9月 問合　保健センター（総合保健福祉センター内）
所在地　上之町1-60　☎23-1551

21「市政のひろば」つしま2026.8

お
知
ら
せ

寄 

附

栄 

誉

成
績
発
表

全
国
大
会
出
場

ス
ポ
ー
ツ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康



高齢者ふれあいサロン
ボランティア養成講座
介護予防や認知症について学び､

ボランティアとして活動いただける
方を養成します｡

高齢者ふれあいサロンとは､高齢
者が介護予防のために月に1､2回1
時間ほど集まり､体操やゲームなどを
して楽しく交流する場です｡
日時　9月4日㈮

午前10時～午後3時30分
(お昼休憩を挟みますので､昼食
は､ご自身でご用意ください)。

場所　市役所4階大会議室
内容　介護予防や認知症について

の講話､脳トレや体操等
定員　30人(先着)
申込　8月31日㈪までに電話または､

直接下記へ｡
問合　高齢介護課地域包括ケアＧ

☎55‐9471

がんサポートほっとライン
愛知県では、がん患者さんとその

ご家族を対象とした電話相談を行っ
ています。
日時　毎週火・木曜日と土曜日（月2

回）の午前10時～正午、午後1時～
4時
相談専用電話　☎052‐684‐8686
問合　NPO法人ミーネット事務局

☎052‐252‐7277（火～土曜日、
午前9時30分～午後5時）

ゲートキーパー養成講座
悩んでいる人に気づき、声をかけ、

話を聞いて必要な支援につなぎ、見
守る人のことを「ゲートキーパー」と
呼びます。
日時　9月3日㈭

午後1時30分～3時
場所　総合保健福祉センター
対象　市内在住・在勤の方
内容　大切な命を守るため、悩んで

いる方への声かけや傾聴のポイン

トについてのお話
講師　古

ふ る い
井由

ゆ
美
み

子
こ

氏（臨床心理士）
定員　70人（先着）
受講料　無料
申込　8月28日㈮までに下記へ。
問合　保健センター　☎23‐1551

アルコール専門相談
アルコールに関する悩みを抱えて

いませんか。精神科医師と専門の相
談員がお話を伺います。
日時　①8月20日㈭

②10月15日㈭
午後1時30分～3時30分

場所　津島保健所
対象　アルコールが原因の健康問

題に悩むご本人またはご家族
定員　各2組（予約制）
相談料　無料
申込　1週間前までに下記へ。
問合　津島保健所

☎26‐4137

納涼相撲大会
日時　8月29日㈯　午前9時
場所　錬成館柔道場
対象　幼児～中学生
内容　勝ち抜き戦および学年別個人戦
申込　所定の申込用紙に必要事項

を記入し、8月7日㈮までに郵送ま
たはFAXで問い合わせ先へ。

※申込書は市内小中学校および錬
成館にあります。
主催　市スポーツ協会相撲部
後援　市教育委員会ほか

申込・問合
〒497‐0030
海部郡蟹江町宝3丁目20
蟹江町立蟹江中学校　太田卓哉
☎95‐2057　 96‐2947

やってみよう！楽珍スポーツ
ＩＤ　727646233

「楽」しくて「珍」しいスポーツに挑
戦しよう。話題のニュースポーツを体
験できます。
日時　9月23日（水・祝） 

午前10時～正午
場所　東小学校体育館
種目　モルック、ペタンクなど
指導者　スポーツ推進委員
定員　40人（先着）
参加費　無料
申込　8月3日㈪～9月7日㈪に二次

元コードから、または直接下記へ。

問合　社会教育課東公園整備推進
室スポーツ振興Ｇ　☎55‐9428

瑞宝単光章
髙
たか
木
ぎ
雄
ゆう
二
じ
氏（株式会社名西 工事部

長兼職長）
多年にわたり、専門工事業務に従

事された功績に対し、授与されたも
のです。
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