
国民健康保険被保険者証は、2年ごとに更新されます。現在お使いの保険証の有効期限は8月31日㈬です。新しい保
険証は簡易書留郵便で8月中に届くように発送します(ただし、短期証の方は保険年金課の窓口で交付します)。
保険証が届いたら、住所·氏名などを確認してください。記載事項に変更があれば早急に手続きをしてください。

利用登録すると、マイナンバーカード対応の医療機関
では、マイナンバーカードを提示して保険診療を受ける
ことができます。
利用登録のメリット　保険証が届く前でも保険診療が
受けられ、限度額適用認定証などが不要となるほか、
オンラインで特定健診や薬剤·医療費情報の確認な
どができます。
登録申込ができる場所　専用サイト「マイナポータル」、
セブン銀行ATM、市役所、マイナンバーカード対応の
医療機関
※対応していない医療機関もありますので、事前に確
認してください。

被保険者証の更新について

マイナンバーカードの
健康保険証利用について

同じ月内に、医療機関窓口で支払った自己負担金の
うち、自己負担限度額を超えた額が支給される制度で
す。該当する方には、個別に通知しますので、申請手続
きをしてください。

高額療養費について

失業等により収入が著しく減少し、一時的に医療機関
などへの一部負担金（医療費）の支払いが困難な場合
に、その支払いを免除·減額·支払猶予する制度です。
申請には、収入に関する証明書や申告書類等のほか、
受診する医療機関の証明が必要です。
申請期限　減免理由が発生した日から6カ月以内
適用期間
免除·減免···申請月を含めて3カ月以内（再申請により

さらに3カ月以内を限度に延長可能）
支払猶予···6カ月以内

窓口一部負担金減免制度について

交通事故をはじめ、第三者（他人）の加害行為によっ
て傷病（病気·けが）を受けた場合でも、国民健康保険で
治療が可能です。
なお、加害者と示談する前に必ず市役所に連絡をし

てから、届け出るようにしてください。
持ち物　保険証、印鑑（朱肉を使用するもの）、マイナン
バーが分かるもの、事故証明書

交通事故にあった場合

国民健康保険加入者が医療機関に提示すると、医療
費の窓口負担が自己負担限度額までの支払いで済み
ます。
なお、国民健康保険税を滞納している世帯の方は、交
付できない場合があります。
持ち物　保険証、マイナンバーが分かるもの、本人確認
書類

限度額適用認定証・
標準負担額減額認定証について

国民健康保険からの　　　お知らせ国民健康保険からの　　　お知らせ
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国民健康保険の加入者が出産したとき、出産育児一
時金として出生児1人につき42万円支給します。
※「産科医療補償制度」に加入してい
る医療機関で、妊娠22週以降の出
産（流産または死産も可）の場合で
す。産科医療補償制度に加入して
いない医療機関での出産または妊
娠12週以上22週未満での出産の
場合は、40万8,000円となります。

日程　9月4日㈰·5日㈪·11日㈰
時間　午前9時～11時30分
場所　総合保健福祉センター
内容　健康診査、がん検診（胃がん、肺がん、大腸
がん）、歯科検診
※セット検診のため、どれかを選択して受診するこ
とはできません。全ての検診を受診してくださ
い。
対象　次のすべてに該当する方
・検診実施日に、津島市国民健康保険に加入中の
昭和58年3月31日以前生まれの方、または後期
高齢者医療に加入中の方
・セット検診のうち、今年度に1つも受診していな
い方
定員　各日30人（先着）

申込　8月1日㈪～12日㈮の午前8時30分～午
後5時15分に、電話で問い合わせ先へ。

その他　検診前の1週間は、発熱等の副反応の
懸念があるため、新型コロナワクチンの接種
を避けてください。

出産育児一時金について

医療機関にて手続きをしていただくことにより、市か
ら出産育児一時金を直接医療機関などに支払います。
これにより医療機関などでの支払いは、出産費用から
出産育児一時金を差し引いた金額となります。
なお、この制度を利用しなかった場合や、出産費用が
出産育児一時金の額を下回った場合は、出産後に窓口
で請求手続きをしてください。
持ち物　保険証、領収·明細書、母子手帳、直接支払制
度合意文書

出産育児一時金直接支払制度とは

問合　保険年金課国民健康保険Ｇ
　　　☎24-1113国民健康保険からの　　　お知らせ国民健康保険からの　　　お知らせ

集団による健康診査・がん検診・歯科検診の
セット検診を実施します

セット検診料金表

年齢

70歳未満

70歳以上 1,100円

※年齢は令和5年3月31日時点

2,300円

受診料
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新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、食費等の物価高騰等に直面する低所得の子育て世帯に
対し、生活を支援するため、給付金を支給します。

対象　
①令和4年4月分の児童手当または特別児童扶養手
当の受給者で、令和4年度分の住民税均等割が非課
税の方（申請不要）
②①のほか、18歳年度末までの児童（障がい児につい
ては20歳未満）の養育者で、下記のいずれかに該当
する方（申請が必要）
※令和5年2月末までに生まれる新生児も対象です。
・令和4年度分の住民税均等割が非課税の方
・新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急
変し、令和4年度分の住民税均等割が非課税の方と
同様の事情にあると認められる方（家計急変者）

給付額　児童1人につき5万円
受付期限　令和5年2月28日㈫
※ただし、令和5年2月生まれの新生児については令和5
年3月15日㈬まで

※詳細は市ホームページまたは直接問い合わせ先へ。

マイナンバーカードを取得していない方を対象に、7
月から8月にかけて、地方公共団体情報システム機構か
ら、オンライン申請用QRコード付きマイナンバーカード
交付申請書が送付されます。スマホ等を使って手軽に
申請ができますので、ご利用ください。
マイナンバーに関する問い合わせ先　
地方公共団体情報システム機構
「マイナンバー総合フリーダイヤル（無料）」
☎0120-95-0178
平日　午前9時30分～午後8時
土・日曜日、祝日　午前9時30分～午後5時30分
（年末年始除く）

QRコードを利用して申請ができます

マイナポイント第2弾のポイントを取得するための申
請期限が、9月末までとなっていますので、早めに手続き
をしてください。

マイナンバーカードの出張申請受付

時間　午前10時～午後4時
持ち物　通知カードと本人確認書類
（免許証等官公署発行の写真つきの場合は1点、写真
つきでない場合は、「氏名・生年月日」または「氏名・住所」
が記載された健康保険証・年金手帳・学生証等から2点）
内容　受付時にマイナンバーカード用の写真撮影・暗証
番号の設定・本人確認を行います。後日、本人限定受
取郵便でご自宅にマイナンバーカードが届きます。

令和4年度低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外分）

マイナンバーカードが
作りやすくなります

問合　子育て支援課子育て支援Ｇ　☎24-1121

実施場所等
日　　程

8月1日㈪～3日㈬

8月4日㈭～15日㈪（平日のみ）

（9月の日程等は、市政のひろば9月号に掲載します）

ヨシヅヤ津島本店

ヨシヅヤ北テラス

場　　所

問合　市民課市民・戸籍G
☎24-1112

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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介護保険料は前年の所得を基に算定しています。
このたび、令和4年度の保険料額が確定したため、該当の方に8月1日付けで「納入通知書（保険料額決定通知書）」を
お送りします。
納付方法は、次のとおりです。

8月から、今回確定した保険料での納付が始まります。
対象
・年金額が年額18万円未満の方や受給年金が老齢福
祉年金の方
・年度途中(令和4年4月2日以降)に65歳になった方や
転入した方

年間を通して普通徴収の方

10月から、今回確定した保険料での年金天引きが始
まります。
対象　既に年金から保険料を天引きされている方

年間を通して特別徴収の方

普通徴収の方は、口座振替を利用すると便利です。
持ち物　
・市指定金融機関で手続きする場合
介護保険料の納付書、通帳、通帳印
・市役所で手続きする場合
介護保険料の納付書、通帳、通帳印、
またはキャッシュカード
※市役所高齢介護課窓口では、キャッシュカードで、口
座振替が簡単に登録できるマルチペイメントシス
テムをご利用いただけます。

口座振替のご利用を
介護保険料は、介護保険サービスに必要な費用をまか

なう重要な財源です。介護保険料を納めないでいると、
サービスを利用する際に、制約を受けたり、利用者負担が
重くなる場合があります。
誰もが安心してサービスを受けられるよう、保険料の納

付にご理解ください。

介護保険料を納めないと･･･

8月・9月は今回確定した保険料を普通徴収で納付、
10月からは年金天引きが始まります。
対象　令和4年4月1日現在で、年金受給額が年額18万
円以上の65歳以上の方で、8月までに年金天引きが
始まっていない方

現在普通徴収で、10月から特別徴収となる方

特別な理由がある被保険者に対し、条例に基づいて介
護保険料の徴収猶予や減免を行っています。
新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少し

たなどの事情で、介護保険料の納付が困難となっている
第一号被保険者の方は、問い合わせ先へご相談くださ
い。

介護保険料の
徴収猶予・減免について

介護保険料の納付について
問合　高齢介護課介護保険Ｇ　☎24-1117

8月は仮の保険料で、10月からは今回確定した保険
料での年金天引きが始まります。
対象　令和3年12月2日から令和4年2月1日までに65
歳になった方、または、同期間に転入し資格を取得し
た方で、年額18万円以上の年金を受給している方

現在普通徴収で、8月から特別徴収となる方

普通徴収
…納付書または口座振替での納付方法

特別徴収
…年金天引きによる納付方法

※天引き対象年金は、老齢（退職）年金、遺族年金、障害年金です。
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藤棚改修箇所

第2駐車場

天王川公園の藤棚の老朽化に伴い、昨年度に引き続き、藤
棚を擬木からスチール製に変更する改修工事を実施します。
工事期間中は第2駐車場の利用が制限されます。ご不便、

ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
工事の詳細は現地看板でお知らせします。
期間　8月下旬～令和5年3月下旬予定 （準備・片付け含む）
問合　都市整備課道路・公園G　☎55-9687

セアカゴケグモとは
熱帯から温帯に分布する毒グモで、愛知県内

では、平成17年に初めて中部国際空港滑走路付
近で生息が確認され、その後県内各地で発見さ
れています。
メスは体長が約1㎝で、全身が光沢のある黒
色、細長い脚と腹部の背面の中央に赤からオレ
ンジ色の帯が目立ちます。また腹部の腹面に赤
色の砂時計型の斑紋を有します。オスは体長が
メスの3分の1以下の約3㎜で、腹部は細く、背面
は灰白色で中央に縁取りのある白い斑紋があ
り、その両面に黒紋が2列に並んでいます。
セアカゴケグモに攻撃性はなく、驚かされると
死んだふりをするなど、おとなしい性質なので、
素手で捕まえようとしない限り咬まれることはほ
とんどありません。
咬まれた時は　
針で刺されたような激しい痛みを感じ、他に発
汗、発熱、発疹が起こる場合があるため、医療機
関の受診が必要です。

見つけた時は　
素手で捕まえたり触らないようにして、成虫の
場合は市販の殺虫剤（ピレスロイド系）を噴射し、
卵嚢は踏み潰す等してください。

天王川公園の藤棚改修工事を行います

セアカゴケグモにご注意ください
問合　生活環境課環境保全Ｇ　☎55-9368

▲セアカゴケグモ（メス、背面）と卵嚢
【1目盛＝1mm】

愛知県衛生研究所提供

のう

か

しん

はんもん
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アンケート結果

問5.　災害時における家庭飲料水対策
についてお聞かせください。

問1．　日ごろ水道水を飲んでいますか。 (↑↓:昨年度比増減)

12%(↑1%)

3%(↑2%)85%(↓3%)

67%(↓3%)

74%(↑2%)

90%(↑1%)

24%(↓3%)

28%(0%)

3%

63%

4%

8%

22%

5%(↑3%)

2%(↑1%)

2%(↑1%)

8%(↓2%)

■はい ■いいえ ■無回答

問2．　津島市の水道水をおいしいと思いますか。

問3．　日ごろから節水を心がけていますか。

問4．　津島市の水道水は安全だと思いますか。

●ペットボトル
●未対策 ●ポリタンク
●その他 ●無回答

愛宕交番

愛宕町および西愛宕町地内において下水管新設工事
を実施します。また一部の箇所において、上水道の移設
工事も同時に実施します。
工事期間中は事故防止を図るため、道路の片側交互通
行等の交通規制を行います。なお、規制期間については、
現地案内看板等でお知らせします。ご迷惑をおかけしま
すが、ご理解とご協力をお願いします。
工事箇所　右図のとおり
工事期間　8月ごろ～令和5年2月末

6月1日㈬～7日㈫の1週間、水道水に関するアンケートを実施しました。245人の方から回答をいただき、ありがとうご
ざいました。その結果は次のとおりです。
これからも安全でおいしい水道水の供給に努めます。

下水道工事のお知らせ
問合　工務課工務Ｇ　☎55-9748

水道週間アンケート実施結果第64回
問合　上下水道部管理課管理Ｇ　☎55-9728
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