
各調査の概要 
 
 

介護予防・日常生活圏域 

ニーズ調査 
在宅介護実態調査 法人向けアンケート 

目的 

要介護状態になる前の高齢

者のリスクや社会参加状況

を把握することで、地域診

断に活用し、地域の抱える

課題を特定することを目的

とする。 

「高齢者等の適切な在宅生

活の継続」と「家族等介護

者の就労継続」の実現に向

けた介護サービスの在り方

を検討することを目的とす

る。 

介護保険施設の新規

（増床含む）整備意向

や、事業所運営につい

ての課題等を把握する

ことを目的とする。 

対象者 

要介護認定を受けていない

高齢者 
（一般高齢者、介護予防・

日常生活支援総合事業対象

者、要支援者）  
計 1,500 名 

要介護認定を受けている高

齢者 
（在宅で生活をしており、

更新申請・区分変更申請に

伴う認定調査を受ける（受

けた）方） 
計 1,000 名 

市内に事業所があり、

介護サービスを提供す

る法人 
45 法人 

主な 

調査 

項目 

問１あなたのご家族や生活 

状況について 

問２からだを動かすことに 

ついて 

問３食べることについて 

問４毎日の生活について 

問５地域での活動について 

問６たすけあいについて 

問７健康について 

問８地域の社会資源について 

問９今後の介護・高齢者施策

について 

＜本人への質問＞ 

問１あなたのことについて 

問２必要な介護やサービスの 

利用などについて 

＜主な介護者への質問＞ 

問３主な介護者の方について 

問４主な介護者の方の就労に 

ついて 

問１サービス整備・提供

の意向等について 

問２人材確保・育成につ

いて 

問３事業所運営について 

問４地域連携・市の施策

について 
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